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Flemstubben 2024

Aktiv

Navn EtterTidLand KlubbPlass Snr

K15-19

Ingrid Sandhaug1 0:00Molde og Omegn IFNOR2216 41:31

Elen Johanne Bergset2 3:00Torvikbukt ILNOR2210 44:31

K23-39

Live Johannessen Solheimdal1 0:00Steinkjer FriidrettsklubbNOR2207 34:42

Marlene Heggem2 11:31MoldeNOR2213 46:13

Gjertrud Flemsæter Angvik3 11:48Angvik ILNOR2223 46:30

Kristin Klokset Øverås4 12:53MoldeNOR2208 47:35

K40-49

Karen Bruseth1 0:00Averøy LøpeklubbNOR2228 48:05

K50-59

Ann Kristin Amundsen1 0:00IL NoroddNOR2226 42:23

Siri B. Engdahl2 15:30Torvikbukt ILNOR2203 57:53

M15-19

Jacek Kotkowski1 0:00Torvikbukt ILNOR2225 43:58

Emil Flemsæter2 0:15Utleira IL - FriidrettNOR2221 44:12

M20-22

Martin Silset1 0:00Batnfjord ILNOR2222 41:32

Thomas Astad2 14:55Batnfjord ILNOR2220 56:27

M23-39

Johan BUGGE1 0:00Eidsvåg ILNOR2214 30:53

Kristian Fauskanger2 7:42Molde og Omegn IFNOR2212 38:35

Jonas Havnes Klemetzen3 10:24MoldeNOR2209 41:16

Sverre Kjerpeset4 12:22Åndalsnes IFNOR2205 43:15

Håvard Stenseth5 15:13Osmarka ILNOR2211 46:06

M40-49

Morten Eilifsen1 0:00Averøy LøpeklubbNOR2201 34:36

Espen Avset Fredriksen2 2:39Averøy LøpeklubbNOR2204 37:15

Thomas Sandhaug3 4:47Molde og Omegn IF / Molde og OmegnNOR2218 39:23

Pawel Kotkowski4 5:08Torvikbukt ILNOR2224 39:44

Asbjørn Dahlen5 7:45OsmarkaNOR2229 42:21

Per-Kristian Sporsheim6 12:32ÅlesundNOR2217 47:08

Espen Hoff7 12:53ÅlesundNOR2202 47:28

M50-59

Are Uran1 0:00HavørnNOR2215 44:17

Tor Olav Naalsund2 3:14Flemma I LNOR2227 47:31

M60-69

Odd Arne Langset1 0:00Langset GroupNOR2206 42:09

Bernt Egil Solvik2 4:26IL NoroddNOR2219 46:35
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